Komunikat techniczny

ZAWODY W BIEGU NA ORIENTACJE ,ORIENT-OLSZTYN 2024’
1 runda Mistrzostw Warmii i Mazur 2025 r.
Sobota -22.02.2025 r.
PROGRAM ZAWODOW:
9:00 — 13.30 praca biura zawoddw: Obiekt Nadlesnictwa Olsztyn, m. Zazdros¢ 3 (WGS:
53.6976168N, 20.5233369E)
- przyjmowanie wpisowego,
- wydawanie chipéw.
10:30 - godzina ,,00” start pierwszych zawodnikéw. Pozostali w interwale startowym co 2 min.
Ok. 13.45 - podsumowanie zawoddw, dekoracja za miejsca 1-3.
LIMIT CZASU: 150 minut.
MAPA i TEREN ZAWODOW:
Mapa: Mapa , Lesniczéwka Zazdros¢”, skala 1: 7500, warst. co 2,5 m.
Opisy punktéw kontrolnych (tabelka z piktogramami)— wydrukowane na mapach oraz do pobrania
na starcie.
START:
W odlegtosci 500 m od biura zawodéw. Domarsz wyznakowany biato-czerwonymi taSmami.
Przed wejsciem do pierwszego boksu nalezy wyczysci¢ chipa (stacja CLEAR). W pierwszym
boksie nastepuje sprawdzenie karty Sl (stacja CHECK). W drugim boksie — czekamy 1 min., mozna
pobrac opisy. W trzecim boksie pobieramy mape swojej kategorii, nie patrzymy na mape, na sygnat
rozpoczynamy bieg. Witasciwy start oznaczony na mapie tréjkatem, a w terenie napisem Start
META:
Przy budynku nadlesnictwa. Dobieg do mety z ostatniego punktu (nr 100) wzdtuz tasmy 80 m (stacja
FINISH).
Koncowe odczytanie kart Sl nastepuje w biurze zawodow.
UWAGI TECHNICZNE:
Format mapy — standardowy A4, mapa ofoliowana.
Wyposazenie PK — stojak (stacja Sl i perforator) plus lampion przestrzenny.
UWAGI KONCOWE:
- miejsca parkingowe : parking przy budynku Nadle$nictwa,
- organizator nie ponosi kosztéw ubezpieczenia indywidualnego zawodnikéw,
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow,
- organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji zawododw, udziat w imprezie
jest réwnoznaczny z akceptacjg postanowien zawartych w regulaminie oraz zgodg na przetwarzanie
danych osobowych w celach zwigzanych z zawodami (relacje z zawoddw, wyniki, protokét z
zawodow),
- zawody nie majg charakteru komercyjnego (wszystkie koszty, wypozyczenie systemu
elektronicznego, cze$¢ upominkdw - w oparciu o wpisowe),
- wyniki dostepne on-line na stronie www. ekogryf.pl




CZ, biuro,
parking

-Obiekt Dyrekcji
Nadlesnictwa

f‘ Olsztyn (5 km)

do startu
ok. 500 m|
Parametry tras:
Kat. Liczba PK Dtugos¢ Kat. Liczba PK Dtugos¢
(km) (km)
K10 9 1,2 M10 9 1,2
K12 11 1,9 M12 11 1,9
K14 12 2,6 M14 12 2,6
K16 14 2,9 M16 14 2,9
K18 15 3,1 mM18 15 3,1
K20 19 4,7 M20 21 5,3
K21 18 6,0 M21 25 6,0
K35/40 20 51 M35/40 20 51
K45/50 19 4,8 M45/50 19 4,7
K55/60 17 3,6 M55/60 18 4,1
K65+ 15 3,5 M65/70 16 3,8
M75+ 14 3,0
OPEN 17 4,0
R (rodz.) 13 2,6
Zawody 4 BOT - przydziat map na zawodach22.02.2025 r.
Kategoria Mapa do pobrania na starcie Uwagi
KOBIETY:
K34 (- do 34 lat) K21
K35 (-35-39lat) K35/40
K40 (- od 40 lat) K35/40 Start po kat. K35
MEZCZYZNI:
M34 (- do 34 lat) M21
M35 (-35-39 lat) M35/40
M40 (- 40 — 44 lat) M35/40 Start po kat. M35
M45 (- od 45lat) M45/50
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